Uchwatg Nr XXV/201/ 2020 z dnia 26 listopada 2020 roku Rada Gminy Ustronie Morskie przyjeta
do realizacji w roku 2021 Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, zwanym dalej ,,Programem”:

Gmina z tytutu rocznych optat za korzystanie z zezwolern na sprzedaz napojow alkoholowych
uzyskata dochéd w kwocie 616.349,09 zt.

Tabelanr1

WYSZCZEGOLNIENIE

PLAN 31-12-2021r.

WYKONANIE
31-12-2021r.

Dochody od oséb prawnych, od oséb fizycznych i od innych
jednostek nieposiadajacych osobowosci prawnej oraz wydatki
zwigzane z ich poborem

615 176,45 zt

616 349,09 zt

Whptywy z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

548 000,00 zt

549 172,64 zt

w obrocie hurtowym

Whptywy z czesci optaty za zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych

67 176,45 zt

67 176,45 zt

Plan wydatkéow na

Nastepnie w dniu 27 maja 2021roku Uchwatg NR XXXVI/277/2021

rok 2021 wynosit 1.217.363,82zt ( w tym kwota 707.363,82 zt stanowi
niewykorzystane dochody z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
uzyskanych w latach ubiegtych). W 2021 roku wydatkowano 646.506,77 zt.

Rada Gminy Ustronie Morskie

dokonata zmiany uchwaty Nr XXV/201/2020 w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziataniem Narkomanii na rok 2021 . Zmian

dokonano w dziale XIV Programu dot. projektu wydatkéw zwigzanych z realizacjg zadan zawartych w

Programie
ztego: plan po
lan na zmianach po
WYDATK| pd 2 1 ' ‘ dotacle na wprowadzeniu
zien yvynagrodzema zadania I niewykorzystany
01-01-2021 |ipochodne statutowe Biezags ch érodkéw z lat | WYKORZY
| B 7 - 7 7 ubiegtych | STANIE
(OCHRONA ZDROWIA | 510000,00( 111670,00{ 168330,00| 230000,00| 121736382646 506,77
Zwalczanie narkomanii 9 000,00 0,00 9 000,00 0,00 9000,00 510900
« | Zakup matgnafow [ 1.000,00 0,00 1.000,00 0,00 1 000,00
wyposazenia 909,00
Zakup ustug
*
——— 8 000,00 0,00 8 000,00 0,00 8 000,00 1200,00
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Przeciwdziatanie

alkoholizmowi 501 000,00 111 670,00 159 330,00 230 000,00 1208 363,82 | 644 397,77
Dotacje celowe z
budzetu jst, udzielone
w trybie art. 221 230 000,00 0,00 0,00 | 230 000,00 230 000,00
ustawy, na dziatalnos¢
pozytku publicznego 230 000,00
Sktadki na
ubezpieczenia 5 740,00 5 740,00 0,00 0,00 5 740,00
spoteczne 5 367,68
Sktadki na Fundusz
Pracy oraz Fundusz 826,00 826,00 0,00 0,00 826,00
Solidarnosciowy 617,40
Wynagrodzenia
4
bezosobowe 104 600,00 104 600,00 0,00 0,00 104 600,00 97 266,66
Zakup materiafow | 17 500,00 0,00| 17500,00 0,00 73 463,82
wyposazenia 9 866,51
Zakup srodkow 4 000,00 0,00|  4000,00 0,00 10 000,00
Zywnosci 571,91
Zakup ustug
rerrontowyeh 0,00 0,00 0,00 0,00 80 000,00 110,70
Zakup ustug
sdrowotnyeh 42 400,00 0,00 42 400,00 0,00 48 800,00 38 820,00
Zakup ustug
0,0 0,00
podostalych 93 830,00 ,00 93 830,00 , 352 830,00 86 818,68
bgcias gz 600,00 0,00 600,00 0,00 600,00
krajowe 0,00
Koszty postepowania
sagdowego i 1 000,00 0,00 1 000,00 0,00 1 000,00
prokuratorskiego 0,00
Woptaty na PPK
finansowane przez 504,00 504,00 0,00 0,00 504,00
podmiot zatrudniajacy 0,00
wydatki inwestycyjne 0,00 0,00 0,00 0,00 300 000,00 | 174 958,23
Na zadania zwigzane wyfacznie z przeciwdziataniem narkomanii wydatkowano 2.109,-zf

na szkolenia i materiaty profilaktyczne.

Na zadania zwigzane z profilaktykg i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych wydatkowano kwote

646.506,77-zt .

Cze$¢ zadan zaplanowanych w w/w Programie realizowane byty przez organizacje pozytku publicznego
w formie dotacji na kwote 230.000,00 zt:
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=  dotacja dla Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Sokdt” dziatajgcego przy Szkole Podstawowej w
Ustroniu Morskim na upowszechnianie sportu szkolnego w ramach zaje¢ pozalekcyjnych —
90.000,-zt,

= dotacja dla Fundacji Ptywamy i Ratujemy na upowszechnianie kultury fizycznej i sportu dzieci i
mtodziezy bedgcych mieszkaricami Gminy Ustronie Morskie -40.000,-zt.

(pienigdze przekazano organizacjg sportowym na upowszechnianie kultury fizycznej i sportu poprzez
organizacje systematycznych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych, organizowanie zgrupowan sportowych,
obozdéw kondycyjnych, na zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i mtodziezy poprzez sport),

= dla Towarzystwa Przyjaciét Dzieci Oddziat w Koszalinie na prowadzenie placowki wsparcia
dziennego w formie opiekuriczo wychowawczej dla dzieci i mtodziezy z Gminy Ustronie Morskie
na prowadzenie $wietlicy $rodowiskowe] “Wodny Swiat” w Ustroniu Morskim ul. Osiedlowa 2B
—100.000,-zt

Realizujgc zadania, ktére wynikajg z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi gmina w roku 2021 zawarta umowy zlecenia: z gospodarzem Klubu ,Usmiech” i na
wykonywanie ustug zdrowotnych oraz umowy z osobami prowadzgcymi ustugi terapeutyczne w formie
dziatalnosci gospodarczej na kwote 108.471,74 zt:

- zajecia terapeutyczne dla 0sdb uzaleznionych oraz ich rodzin prowadzonych w Ustroniu Morskim
11.220,00 zt,

- zajecia terapeutyczne dla 0sdb uzaleznionych oraz ich rodzin prowadzonych w Rusowie 2.400,00 z,
- zajecia i porady psychologiczne dla dzieciiich rodzicow w szkole podstawowej - 25.200,00 zt,

- porady psychologiczne dla mieszkancéw Gminy w Klubie ,,Usmiech” - 18.000,00 zf,

- zajecia socjoterapeutyczne w Swietlicy dla dzieci oraz ich rodzicéw w Rusowie 14.400,00 zt,

- zatrudnienie opiekuna (gospodarza) Klubu Promocji Zdrowego Stylu Zycia — 31.266,66 zt.

- pochodne od umow zlecen tj. sktadki ZUS na kwote 5.367,68 zt oraz fundusz pracy 617,40 zt.

Diety cztonkéw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych zostaty
zrealizowane w 2021roku na kwote 33.600,00 zi.

Pozostate koszty wynikajace z realizacji Programu to takze :
= zakup materiatéw i wyposazenia- 9.866,51 zt ( w tym S$rodki czystosci, prasa i literatura
tematyczna, materiaty i nagrody dla dzieci, zakup art. do remontéw, zakup materiatéw i
wyposazenia do klubu i Swietlic,
= zakup art. zywnosciowych -571,91
= zakup ustug remontowych 110,70
= zakup ustug pozostatych 86.818,68 zt z tego na:

- biezgce konserwacje i drobne naprawy —2.705,80 zt,

- dofinansowanie imprez okolicznosciowych AA — 6.568,80 zf( w tym zaptata za fakture z 2020 roku),
- doptaty do zorganizowanych form wypoczynku dla dzieci 57.000,00 zt

- programy profilaktyczne w szkole — 11.260,00 zt,

- szkolenia réznych grup zawodowych - 1.840,00 zt,

- ochrona mienia -1.771,20 zt,

- optfata za abonament telewizyjny — 1.400,88 zt,
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- koncert i gazeta informacyjna skierowana do mieszkaricow Gminy - 4.272,00 zt,
= jnwestycje pod nazwg :

» TWORZENIE MIEJSC SPORTOWO-REKREACYJNYCH - SPEDZANIE WOLNEGO CZASU
DZIECI, MEODRZEZY I RODZIN (place zabaw, sitownie, doposazenie boiska Sianozety) -

W ramach tego zadania wykonane zostaly miejsca sportowo
rekreacyjnych dla wspolnego spedzania czasu wolnego dla
rodzin z dzie¢mi, w tym: placu zabaw przy $wietlicy wiejskiej
w miejscowoséci Kukinka,

oraz placu zabaw i sitowni plenerowej przy amfiteatrze w miejscowo$ci Ustronie Morskim, placu zabaw w
Wieniotowie, doposazenie placu zabaw przy $wietlicy dziennej Towarzystwa Przyjaciél Dzieci w
Ustroniu Morskim

I

» TWORZENIE MIEJSC SPORTOWO-REKREACYJNYCH - SPEDZANIE WOLNEGO CZASU
DZIECI, MEODRZEZY 1 RODZIN- Wielofunkcyjny namiot sportowy na kwote 120.000,00 zt
zostato zabezpieczone na rok 2022 na s$rodkach niewygasajacych ( realizacja do 30 czerwca
2022 roku).
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W ramach Programu zrealizowano nastepujace zadania :

Zadanie | : realizacja programéw socjoterapeutycznych wsrdd dzieci i miodziezy ze szczegélnym
uwzglednieniem dzieci i rodzin zagrozonych patologiami spotecznymi, organizacja zaje¢ pozaszkolnych
dla dzieci i mtodziezy z terenu Gminy Ustronie Morskie.

1. Prowadzenie przez TPD Oddziat Okregowy w Koszalinie placéwki wsparcia dziennego w formie
opiekuriczo wychowawczej dla dzieci i mtodziezy ,Wodny Swiat" w Ustroniu Morskim ul. Osiedlowa
2B

Placéwka realizowata zadania wynikajgce z Ustawy o wsparciu rodziny i systemie pieczy zastepczej .
Placowka prowadzona byta w formie opiekunczej, a gtéwny nacisk ktadziony byt na : pomoc w nauce,
organizacje czasu wolnego, zajecia sportowe, rozwdj zainteresowan, dozywianie, edukacje
prozdrowotng , wspdtpraca z rodzicami. Placéwka przeznaczona byta dla 20 dzieci. Ognisko czynne byto
min. 6 godzin dzienne w czasie dostosowanym do potrzeb dzieci ( w roku szkolnym funkcjonowato od
godz. 11,00-17,00 natomiast w dni pracujgce - wolne od zaje¢ szkolnych w godz. 9,00 do 15,00 lub od
10,00 do 16,00 w zaleznosci od potrzeb, a w okresie pracy zdalnej od godz. 9 do 15, lub 10 dol8) .
Placéwka funkcjonowata przez caty rok stacjonarnie oraz zdalnie z wytgczeniem dni ustawowo wolnych
oraz dni zwigzanych ze szkoleniami wychowawcdéw, sytuacji losowych. Wspierano rodziny w
sprawowaniu jej podstawowych funkcji . Wspodtpracowano z rodzicami i opiekunami dziecka, a takze z
placéwka oswiatowg, leczniczg. Podobnie jak w latach ubiegtych opieka i wychowanie byto realizowanie
przez rozwijanie u dzieci postaw samodzielnosci i aktywnosci, umiejetnosci rozwigzywania
wewnetrznych konfliktdw emocjonalnych, konfliktéw w rodzinie, srodowisku szkolnym, rowiesniczym,

ksztattowanie postaw moralnych oraz wybieranie hierarchii wartosci, branie odpowiedzialnosci za siebie

i innych i ksztattowanie wtasnej osobowosci.
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NIEZ WYKONANIAZADAN Z ZAKRESU P AKTTYK NIAZYANANI U PROBLENOW,

ALKOHOLOWYCH | RPRZ

2. Prowadzenie przez specjaliste socjoterapii zaje¢ dla dzieci i rodzicow w swietlicy GOK w Rusowie.

W roku 2020 zajecia byty prowadzone przez pewien okres czasu w systemie online , polegaty na
rozmowach ,pogadanek, wspdlnych dyskusjach, réznego rodzaju zajeciach manualnych i konkursach

plastycznych. Jak tylko powstata taka mozliwos¢ zajecia prowadzone byty stacjonarnie,

Przyktadowe zajecia prowadzone w ramach socjoterapii w m-c maju kiedy to zajecia byty prowadzone

online , tematyka zajec :

1. Mate kroku — czyli doceniamy kazde drobne sukcesy. Jak dochodzi¢ do celu? —troche o
wytrwatosci, planach, marzeniach i motywacji. ( zajecia cykliczne 4,5 godziny)

2. Laurki dla mamy — za co je kochamy, za co dziekujemy — o relacjach z mamg - 3 godziny,

Szkota po pandemii — co sie zmienito, jak ja sie zmienitem, czy w czasie nauki online odkrytem

nowe pasje, jak zmienity sie moje relacje z kolezankami, czego brakowato mi podczas nauki

zdalnej — zajecia cykliczne 2,5 godzin

Czytelnia online bajki z moratem — o szczes$ciu 2 godz.

Zabawa stowami — gry i krzyzowki — 3 godz.

Zndw sie widzimy — przypomnienie zasad, dekoracja sali — 2 godz.

No ok

Rozmowy indywidualne z rodzicami — 1godz.

Zajecia socjoterapeutyczne w miesigcu pazdzierniku :

1. Zajecia socjoterapeutyczne — méwimy dobrze o innych — 4 godz.
2. Ksztattowanie umiejetno$ci nawigzywania prawidtowych kontaktéw spotecznych — 2 godz.

3. Rozwdj wyobrazni i postawy twérczej — 4 godz. Zajecia arteterapia — robimy dekoracje z daréw
jesieni.
4. |dziemy na spacer — pobudzanie do wiekszej aktywnosci ruchowej — godz.
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OBLENIOW,

5. Zabawy i gry interakcyjne —4 godz.
Zajecia dla dzieci w wieku 7-12 lat . tgczna liczba dzieci biorgca udziat w zajeciach to 12 oraz 4 osoby

doroste. Zajecia odbywaty sie 2 razy w tygodniu po 4 godziny.

Swietlica GOK pn.”Melmak” udostepnia swoje pomieszczenia dla Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
Oddz. Koszalin, ktére prowadzi zajecia z dzie¢mi jak réwniez organizowato spotkania z rodzicami.

Spotkania finansowane byty ze Srodkéw Unijnych pozyskanych przez TPD.

Zadanie Il : upowszechnianie kultury fizycznej i sportu wsréd dzieci i mtodziezy :
1. Dotacja dla Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Sokot”

Klub prowadzit pozalekcyjne zajecia sportowe, ktore byt skierowane do wszystkich uczniéw szkoty
podstawowej. Caty czas dotarcie do jak najwiekszej ilosci dzieci z terenu naszej Gminy byto i jest
priorytetem Klubu. Wtadze klubu oceniajg, ze cele i zadania ktére zostaty wytyczone na rok 2021
zostaly w petni zrealizowane. Klub uczestniczyt i organizowat zajecia treningowe oraz zawody
sportowe o zasiegu szkolnym, miedzyszkolnym, powiatowym i ogélnopolskim. W minionym roku
dziafaty nastepujace grupy : pie¢ grup ptywackich ( poczatkujgca -8 osoéb, trzy grupy $rednio
zawansowane — facznie 42 osoby, grupa zaawansowana — 5 oséb), grupa pitki siatkowej 17 osob,

dwie grupy badmintona 8 i 10 0sdb, oraz grupa gier i zabaw ruchowych -22 osoby.

zajecia odbywajg sie w

Szkole Podstawowe] .

Klub ksztattowat nawyk $wiadomego uczestnictwa dzieci i mtodziezy o dbatos¢ o swdj rozwoj
fizyczny. Wdrazat uczniow w system rywalizacji prowadzonej przez Szkolny Zwigzek Sportowy oraz
wiaéciwe zwigzki sportowe dla okreslonej dyscypliny. Kolejny rok z rzedu zorganizowano oboz
sportowo — rekreacyjny w Lewinie Ktodzkim. W ocenie Klubu wymienione ponizej cele zostaty w

petni zrealizowane :

-opanowanie podstaw najwazniejszych umiejetnosci z zakresu pitki siatkowej, badmintona,

ptywania,
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- wszechstronna stymulacja rozwoju wybranych cech motorycznych (szybkos¢, sita, koordynacja

ruchowa, gibkos¢)

-ksztattowanie osobowosci dziecka z ukierunkowaniem zainteresowan na wybrang dyscyplineg,
-zapewnienie prawidtowego rozwoju fizycznego,

-dostarczanie radosci i satysfakcji ¢wiczgcym z aktywnosci ruchowej,

-stworzenie mozliwosci rywalizacji i udziatu w zawodach sportowych,

- wyposazenie dziecka w niezbedne wiadomosci dotyczace treningu i jego wptyw na organizm

cztowieka,

-stosowanie w codziennej praktyce zasad fair-play,

-stworzenie mozliwos$ci aktywnego spedzania wolnego czasu przez ucznidw,

-rozwijanie wspotpracy i integracji w grupie rowiesniczej i spotecznej,

-ksztattowanie upodoban i postaw emocjonalnych,

-ksztattowanie cech woli ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na godzenie nauki i uprawiania sportu,
-wdrozenie do aktywnego wypoczynku i rekreacji ruchowej,

-ksztattowanie postaw moralnych i spotecznych w oparciu o trening oraz rywalizacje w czasie

zawodow,

-nabycie umiejetnosci kulturalnego kibicowania oraz zachowania sie w sytuacji zwyciestwa i porazki.

2. Dotacja dla Fundacji ,,Ptywamy i Ratujemy”

Zajecia realizowane w ramach projektu byty przeznaczone dla dzieci, mtodziezy w tym réwniez
niepetnosprawnych z terenu Gminy Ustronie Morskie. taczna ilo$¢ dzieci i mtodziezy biorgcej udziat
w projekcie to: 40 osdb w wieku od 4 do 18 lat. Forma ogdlnorozwojowych treningdw skierowana
byta do wszystkich, klub nie prowadzit selekcji, w zajeciach mogto uczestniczy¢ kazde dziecko
niezaleznie od zdolno$ci i predyspozycji motorycznych. Grupy byty tworzone na podstawie potrzeb
chetnych i formy zaje¢ zostat do nich dostosowane. Dzieki temu Fundacja starata sie wyjs¢ naprzeciw
wspotczesnym problemom zwigzanym z otytoscig, brakiem ruchu wsrdd dzieci oraz naduzywaniem
urzadzenn multimedialnych. Dzieci i mtodziez brali udziat w szkoleniu sportowym z podziatem na
kategorie wiekowe lub sprawnosciowe. Treningi prowadzone byty codziennie 2 godziny zegarowe i
dwa razy po 1,5 godziny jako treningi poranne dla grupy ptywackiej zaawansowanej, 2 razy w

tygodniu po 1 godzinie zegarowej dla grup ptywackich poczatkujgcych i sredniozaawansowanych,
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4 razy w tygodniu po 1,5 lub 2 godziny zegarowe dla grupy ptywackiej z elementami ratownictwa

sportowego. Zawodnicy brali udziat w zawodach organizowanych w ramach wspoétzawodnictwa z
innymi lokalnymi klubami, a takze w imprezach o zasiegu ponadlokalnym i ogéInopolskim. W ramach
realizacji projektu fundacja wspotpracowata z czterema instruktorami ( ptywanie ,ratownictwo,
pierwsza pomoc, aquaterapia, nurkowanie i windsurfing). Mimo bardzo cigzkiego okresu dla klubow
sportowych, fundacja dziata bez przerwy oferujac catym rodzinom mozliwo$¢ przetrwania w dobrej

kondycji fizyczneji dobrym nastroju.

Osiggniete rezultatu to regularne treningi, rozwdj i doskonalenie umiejetnosdci sportowych,
wytonienie  najzdolniejszych  zawodnikéw, wytonienie przysztych  ratownikéw  wodnych.
Najwazniejsze umiejetnosci, ktére ksztattowano podczas zaje¢ z najmtodszymi, z ktérych moga
korzysta¢ na kolejnych etapach zycia, unikajac niejednokrotnie skutkéw zagrozer cywilizacyjnych.
Uczono ich bardzo waznej umiejetnosci tj. samodyscypliny, pracy zespotowej tak aby zaréwno
rywalizacja, jak i praca zespotowa wzajemnie nie wykluczaty sie. Przestrzegania zasad ,fair play” tj.
tj. szacunku dla rywali, sedziéw, treneréw i do samego siebie. Organizacja i zarzadzanie czasem to

réwniez bardzo wazna umiejetnos$¢ . Podnoszenie umiejetnosci ptywackich.

Zadanie lll: prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci i edukacyjnej z zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci i

miodziez.

Dziatania profilaktyczno — edukacyjne prowadzone w Szkole Podstawowej w Ustroniu Morskim

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego 2021

W zwigzku z sytuacjg epidemiczng w kraju, pandemia CVID-19 i zmiang formy nauczania na

nauczanie zdalne zadania realizowane byty forma nauczania zdalnego od stycznia 2021 do maja 2021
roku .

str. 9



CORAAN D ZDANIE 7:\A
SPRAVOZIDANIE

REALIZACJA ZADAN PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO w SZKOLE PODSTAWOWEJ W
USTRONIU MORSKIM w roku 2021

1. Asertywnoséitolerancja — sztuka bycia sobg

2. Ksztattowanie wtaéciwych nawykéw zdrowotnych i higienicznych, w tym zwigzanych ze stanem
zagrozenia epidemicznego (COVID —19)

3. Umiejetnosci interpersonalne i intrapersonalne ucznidow. Rola emocji w kontaktach

rowiesniczych.

Stres i metody relaksacyjne.

Relacje rowiesnicze i rozwigzywanie problemow.

Sytuacje niebezpieczne w szkole iich mozliwe konsekwencje.

Hejt w Internecie przeciwdziatanie i reakcje.

Grunt to dobre wychowanie- na podst. wiersza J. Brzechwy "Kwoka"- kontakty interpersonalne

QNG N N

klasy I-ll1.

9. Komunikacja interpersonalna w zespole klasowym. Jak zapobiega¢ zachowaniom agresywnym.

10. Depresja i zachowania autoagresywne.

11. Rozumiem, stucham, argumentuje a nie atakuje- stop mowie nienawisci

12. Szkolenie dla Rady Pedagogicznej ,Roszczeniowo$¢ rodzicdw, czyli jak radzi¢ sobie w
sytuacjach konfliktowych- trening asertywnosci”. Warsztaty online prowadzone byty przez
Centrum Edukacji i Profilaktyki ,Dialog” z Krakowa.

13. Zajecia edukacyjne dla uczniéw, udziat uczniéw w Swiatowym Dniu Rzucania Palenia Tytoniu-
lekcje wychowawcze, przyrody, biologii, wychowania fizycznego, zajgcia edukacji
wczesnoszkolnej  dotyczace bezpieczeristwa i pozytywnych zachowar prozdrowotnych
zwigzanych z zyciem bez natogdw.

14. Udziat uczniéw klas |-l w zajeciach edukacyjno-profilaktycznych ,Bezpieczne wakacje”
(Kierownik PP w Ustroniu Morskim sierz. sztab. Jakub Walczak).

15. Udziat ucznidw klas IV-VII w zajeciach edukacyjno-profilaktycznych ,Bezpieczne wakacje”.

16. Realizacja rekomendowanego programu edukacyjno-profilaktycznego w  klasie | b
pn. ,Cukierki” (pedagog ukonczyt szkolenie i uzyskat kwalifikacje do realizacji Programu).

17. Warsztatami i zajeciami z psychologiem szkolnym byli objeci uczniowie wszystkich klas szkoty.
Tematyka realizowana byta zgodnie z zagadnieniami zawartymi w szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym oraz dostosowana byta do potrzeb klasy wynikajacych ze
zdiagnozowanych lub tez obserwowanych trudnosci i probleméw wychowawczych w
poszczegdlnych klasach.

Tematy realizowane przez psychologa znajduja sie na dysku Google Sprawozdanie z dziatania
psychologa szkolnego w roku szkolnym 2020/2021.
18. W 2021 roku ukoniczono rozpoczetg w 2019 roku | edycje Szkoty Dla Rodzicow.

Podczas nauczania zdalnego zadania zawarte w/w Szkolnym Programie realizowane byty przez
komunikatory internetowe: e-dziennik, Messenger, WhatsApp, smsy. Drogg mailowa przesytatam
uczniom tematyczne filmiki z Youtube, np.

- Dlaczego tak mato pamietasz ze szkoty? - klasy VI-VIII.

- Profilaktyka uzaleznienia od telefondw komorkowych.

- Umiejetnosci interpersonalne iintrapersonalne ucznidw.

W ramach realizacji zadan Szkolnego Programu zrealizowano z uczniami nastepujgce zagadnienia:
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RAWOZDANIE Z WYKONANI

ALKOHOLOMANA

o wtasciwych nawykéw zdrowotnych i higienicznych, w tym zwigzanych ze stanem zagrozenia
epidemicznego (COVID —19);

e  Prawa i obowigzki ucznia.

e Asertywnos$c¢itolerancja —sztuka bycia soba

e Komunikacja w grupie réwiesniczej.

e Jakie prawa i obowigzki majg uczniowie? kl. 2

e  Warsztaty dla uczniéw klas 7a,7b i 6a realizacja Szkolnego Programu "Zagrozenie cywilizacyjne-
korzystanie z nowych technologii, fake newsy" prowadzacy Piotr Szaszkiewicz; Centrum Dziatan
Profilaktycznych Wieliczka;

e 21 listopada Dzier Tolerancji i Zyczliwosci

W ramach doradztwa zawodowego kontaktowano sie z uczniami klas VIII przesytajac im informacje
dotyczace biezgcych wiadomosci i informacji dotyczacych doradztwa zawodowego oraz z rekrutacjg do
szkét ponadpodstawowych:

e Spotkania dla rodzicow dot. wyboru zawodu, szkoty ponadpodstawowej — ze specjalistami z
Koszalina .

e Spotkania dla rodzicow dot. wyboru zawodu, szkoty ponadpodstawowej — platforma Zoom.

e Spotkanie z doradcg zawodowym Panig Justyna Pilarczyk dla rodzicéw- platforma Zoom.

e Spotkania z doradcg zawodowym Panig Justyng Pilarczyk na terenie Poradni lub online.

e Warsztaty dla klas VIlI z doradcg zawodowym w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w
Kotobrzegu P. Justyng Pilarczyk. . taczenie na platformie Zoom.

e Udziat ucznidéw klas VIII w Targach Edukacyjnych poprzez tgczenie na platformie Zoom-
prezentacja szkét ponadpodstawowych z powiatu kotobrzeskiego oraz ZS w Karlinie.

e Konsultacje z pedagogiem szkolnym dotyczace wyboru szkoty ponadpodstawowej.

e Zainteresowania i pasje- pomocne w wyborze dalszej sciezki ksztatcenia kl. VIII.

e Wybdr szkoty ponadpodstawowej- zainteresowania i zdolnosci kl. VIII.

Pedagog szkolny ukoniczyta szkolenie dajace uprawnienia do realizacji rekomendowanego przez

Programu dotyczgcego profilaktyki uzaleznien dla uczniow klas VI-VIII pn. ,Unplugged”.
30 dzieci pojechato na coroczny obdz wakacyjny organizowany przez pedagoga szkolnego wspdlnie
ze Zwigzkiem Harcerstwa Polskiego. Ta forma wypoczynku od wielu lat jest kierowana do dzieci

potrzebujgcych wsparcia i chcgcych w atrakcyjny sposéb spedzi¢ wakacje.

W roku 2021 warsztatami i zajeciami z psychologiem szkolnym objeci byli uczniowie ich rodzice
i opiekunowie. W okresie pandemii uczniowie mieli mozliwos$¢ rozmowy z psychologiem za pomocg
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Internetu ,online przy pomocy specjalnej platformy internetowej przeznaczonej do prowadzenia nauki w
szkole. Z chwilg kiedy szkota dziatata stacjonarnie psycholog dostepny byt 10 godzin tygodniowo.

Tematy warsztatéw zrealizowane przez psychologa w roku szkolnym 2020/2021

e Zajecia zapoznawcze. Rola psychologa w szkole- klasy mtodsze

e Bajki terapeutyczne o ztosci, przyjazni, o tolerancji, innosci, poczuciu wtasnej wartosci- klasy
mtodsze

e Wprowadzenie do emocji- klasy mtodsze.

e Emocje podstawowe- klasy mtodsze.

e Depresjaijej objawy w kontekécie pandemii.

e ,Jak radzi¢ sobie z powrotem do szkolnej rzeczywistosci po wielomiesiecznej nauce zdalnej?”

e Trudnosci w nauce wynikajgce ze zmiany trybu nauki- nauka zdalna. Sposoby przeciwdziatania
im.

e "Poco komu marzenia? O rolii potrzebie marzen"

e Emocjeijak sobie z nimi radzi¢?- klasy starsze

e Bezpieczenstwo w sieci.

e Zajecia integracyjne. Gry i zabawy

e Stres i metody relaksacyjne.

e Tolerancja jako wazna warto$¢ spoteczna.

e Relacje réwiesnicze i rozwigzywanie probleméw .

e Sytuacje niebezpieczne w szkole iich mozliwe konsekwencje .

e Depresjaijej objawy. Jak szuka¢ pomocy?

e Hejt w Internecie.

e Pokonywanie leku zwigzanego ze zmiang szkoty i praca z przekonaniami na ten temat.

e Depresjaijej objawy. Jak szuka¢ pomocy?

e Bezpieczenstwo podczas wakacji

Zadanie IV : zwiekszenie dostepnoséci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz dla
cztonkdw ich rodzin, jak réwniez dla oséb dotknietych przemocg domowa.
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W Ustroniu Morskim dziata Klub Promocji Zdrowego Stylu ,Usmiech”. Klub jest czynny 5 dni w tygodniu
z wyjatkiem Swiat.

Zadania realizowane w Klubie to :

-w soboty w godzinach popotudniowych prowadzona jest terapia dla osob uzaleznionych oraz
wspotuzaleznionych , zajecia prowadzone sg przez terapeute z Wojewddzkiego Osrodka Leczenia
Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia w Stanominie,

-raz w tygodniu w czwartki petnione sg dyzury psychologa dla wszystkich mieszkancow Gminy, nie

tylko dla oséb uzaleznionych,

Podczas prowadzonych dyzuréw realizowane sg nastepujace formy oddziatywania psychologicznego:

*konsultacje psychologiczne, *porady psychologiczne, *terapia psychosomatyczna,* terapia w zakresie
cato$ciowego spektrum uzaleznien, *terapia oséb wspdtuzaleznionych,®* pomoc w sytuacjach
kryzysowych, *rozwigzywanie konfliktéw rodzinnych, *rozwigzywanie probleméw  zwigzanych z
alienacja spoteczng ( syndrom post Covidowy ), * wsparcie postpenitencjarne. W/w formy wsparcia

realizowane byty indywidualne jak réwniez rodzinnie

- w dni powszechne w godzinach od 14 do 20 w Klubie ,Usmiech" petnione sg dyzury pracownik
przeszkolony w zakresie uzaleznien, ktéry w sposob profesjonalny udzieli pomocy i podpowie o

mozliwosciach skorzystania z pomocy w réznych instytucjach panstwowych jak i zaktadach lecznictwa,

- we wtorki Klubie byt zarezerwowany dla oséb uzaleznionych ktérzy mieli mozliwos$¢ spotykania sie
(mitingi ) organizowane przez grupe AA ,Bursztyn", (jednak na skutek pandemii nie zawsze byto to

mozliwe),

- mozna byto réwniez zorganizowac spotkania z okazji rocznic abstynenckich cztonka grupy AA,
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- w sposOb bezpieczny zorganizowano spotkanie Wigilijne terapeuty z grupg AA.

Swoja siedzibe w Klubie ma réwniez Gminna Komisja d/s Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. W ubiegtym roku Komisja spotkata sie na 23 posiedzeniach. Zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami Komisja wydata 72 postanowienia opiniujagce pozytywnie wnioski ztozone przez
przedsiebiorcow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Cztonkowie Komisji przeprowadzili z 8 osobami rozmowy motywujgce do podjecia leczenia. W ramach
swoich uprawniers zawodowych nadzorowali rodziny gdzie dochodzito do naduzywania alkoholu. Scidle
wspotpracowano z asystentem rodziny , kuratorami spotecznymi, terapeuta i psychologiem.

W ramach swoich kompetencji cztonkowie Komisji kilkakrotnie wyjezdzali wizytujgc poszczegdlne
placowki handlowe w Rusowie, Kukini, Sianozetach «czy tez w Ustroniu Morskim.
W czasie tych wizyt u przedsiebiorcow nie stwierdzono zasadniczych uchybien dotyczacych sprzedazy
alkoholu i zachowania porzadku publicznego.

Po raz pierwszy w m-c pazdzierniku 2021 roku uruchomiono w Swietlicy GOK w Rusowie punkt
konsultacyjny , gdzie w kazdg sobote przyjmuje terapeuta do spraw uzaleznien i wspdtuzaleznienia, a od
2022 roku zaplanowano w budzecie Gminy uruchomienie dodatkowego punktu porad psychologicznych.

PEENOMOCNIK WOITA
ds. Profilaktyki | Razwigzywanio Problemow
rf [\ikuh()h)v}/‘/(l] P '»\
¢ Jolanta Maria Waligora / £
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